Studieteknik

- Hej Sabina!

- Hej David!

- Jag ville prata med dig for for 2-3 veckor sedan boérjade den nya
terminen har pa sfi och jag undrar om du har nagra tips till elever
som bdrjar pa sfi den nya terminen, vad de ska tanka pa vad galler
att organisera sina studier.

- Ja, det ar jatteviktigt att vara i skolan, alltsa att komma till alla
lektioner. Det ar viktigt att tdnka pa att komma i tid sa att man inte
missar information i borjan av lektionen. Da blir det svarare att
hanga med. En till sak som ar viktig ar att repetera. Du maste
repetera jattemycket hemma.

- Hemma? Okej! Och vad rekommenderar du att en person som ska
lara sig svenska eller nagot sprak... hur manga timmar maste man
repetera? Maste man repetera jattemanga timmar, eller? Vad
tycker du?

- Det kan ju variera alltsa det ar olika fran person till person. Men
kanske 2-3 timmar kan man behova repetera?

- Perdag?

- Per dag. Man maste inte sitta hela tiden pa en gang. Du kanske

sitter 30 minuter kvar i skolan med kompisar och pratar. Du kanske



s

ar pa biblioteket en timme och gor laxan. Och sedan r_) f
kanske du laser en text en gang till pa kvallen.

Pa vilka satt kan man repetera? Vad kan man gora for att trana
hemma?

Till exempel... du kan trana att skriva. Du kan ha som en diktamen
hemma. Du kanske har en man eller fru eller sambo eller barn som
kan lasa texten och du skriver, precis som vi gor i skolan,
diktamen. Du kan lyssna. Manga texter fran vara bocker finns att
lyssna pa nétet.

Mm. Nar jag larde mig svenska... nanting som jag gjorde nagra
ganger varje vecka var att ga till olika sprakcaféer och prata
svenska och lyssna pa svenska. Vad tycker du om det? Tycker du
att det ar en bra sak att gora?

Det ar jattebra for alla behdver prata. Manga vagar inte prata. Har
i skolan har vi sprakcafé pa onsdagar. Pa bibliotek brukar finnas
sprakcaféer. Det finns manga olika organisationer sa man kan
ocksa soka pa internet.

Ja, exakt. Googla “sprakcafé”...

... 1 din kommun, dar du bor sa kan du sakert hitta mycket
information.

Ja. Vi har elever ibland som har lite svart att hitta tid for att studera
hemma for att de har barn eller de jobbar. Finns det nagonting du
kan tanka dig att rekommendera dem?

Ja, det ar jatteviktigt att forsoka planera, speciellt om du har jobb
och om du har barn fér da har du inte lika mycket tid. Och nar man
planerar sa antingen/kan man tanka hela veckan, till exempel jag

vet att jag gar i skolan mandag till fredag och jag slutar klockan 12.



Men om jag jobbar onsdag och bdrjar klockan 15 da § y ]
kan jag kanske studera daremellan? Sa att man

forsoker hitta tid och bestamma vilka tider jag ska

repetera.

Man kan skriva ett schema sa att det blir en rutin.

Precis!

Alltid, varje onsdag klockan 15 till 16, till exempel, da vet jag att det
ar min tid for att sitta och plugga lite.

Precis, och det kan ocksa vara sprakcafé. Det ar ocksa att studera
och repetera. Man maste bestdmma nar man ska studera. Och det
ar viktigt att nar man studerar sa maste man repetera. Man maste
studera efter skolan. Om man bara gar pa lektionerna, bara
studerar nar man ar pa sfi, da kommer det ta lang tid. Har du barn?
Man maste inte hamta barnet pa forskolan kl.13 om du slutar 12.
Barnet kan ga till kl.15. Da har du 2 timmar - 2,5 timme att studera
och sedan hamta barn. For det ar svart att studera nar barnen ar
hemma. Men vi har férskolor och barn far ga pa forskolan sa att du
kan studera.

Okej, tack sa mycket for dina tips, Sabina!



Nya ord

en termin

organisera

missar information
hanga med
varierar

pa natet

vagar inte
daremellan

ett schema

en rutin

plugga

Grammatik

STl

halva lasaret (augusti-december heter
hdstterminen, januari-juni heter varterminen)
ordna och planera

far inte information

forsta

ar olika

pa Internet

ar radda

mellan det ena och det andra

en planering

nagot som man brukar gora, ofta vid samma
tidpunkt

studera

Infinitiv (verbformen som oftast slutar pd -a t.ex. studera, prata, skriva...)

Nar anvander man infinitiv?
1) Efter hjalpverb t.ex. kan, ska, maste, vill, forsoker, behover...

2) efter atti fraser som t.ex. Det ar viktigt att studera... De har svart att fokusera...
Jag gillar att ldsa... (men tank pa att “att” ocksa kan vara ett bisatsord som t.ex.

“Jag tycker att det ar viktigt.”)

Ova! Skriv egna meningar med hjilpverb + infinitiv.
Skriv dven egna exempelmeningar som borjar med:

Det ar viktigt att...
Jag har svart att...
Jag har latt att...
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Trana mera!

Lyssna pa Sabinas tips igen. Anteckna! Skriv en lista, i punktform, éver
alla tips som hon ger. Har du nagra egna studietips som du kan lagga till
pa listan? Dela garna med dig av dina basta studietips pa var

facebook-sidal

Lycka till ©
och kom ihag att du kan skriva till oss pa bloggen

http://sfipodd.se/cateqory/storlek-m/

eller mejla till sfi.centrumvux@gmail.com
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