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Nyarsloften

Ja, nyarsl|often... har du nagot nyarslofte?

| ar har jag inte haft ett nyarsléfte men jag har faktiskt funderat pa
att jag skulle bdrja trana sa det far vara mitt nyarslofte.

Okej. Men jag har nagra sahar privata nyarsléften som jag inte vill
prata om nu men jag har ett som jag kan saga att jag kommer att
ha valdigt svart att halla och min man haller med mig om att jag
har svart att halla mina I6ften, och det ar det har att sluta ata
godis. Jag tycker att det ar jattesvart.

Mm. Jag kan inte lova nagot sadant for jag tror nog inte att jag
skulle kunna sluta ata godis.

Nej.

Sa vi har samma problem dar.

Ja, godis ar ju valdigt gott faktiskt. Men jag ska foérsoka avsta fran
godis nu i nagra veckor. Jag maste halla ut nagra veckor till, sa att
jag i alla fall haller mitt nyarslofte for nagra veckor.

Det later bra.

Mm.
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Nya ord och fraser
ett nyarslofte nagot man lovar att man ska géra
under det nya aret
Han haller med mig. han tycker samma sak som jag
att halla sina 16ften att gora det som man har lovat
att avsta fran nagot lata bli att géra nagot, undvika
att halla ut sta ut, fortsatta géra nagot som ar
jobbigt
Grammatik

Partikelverb, ett verb som har en annan betydelse om en partikel kommer efter verbet:
Hdlla med ndgon om ndagot

Halla ut

(det dr partikeln som dr betonad ndr du uttalar frasen)

Verb utan partikel:
Hdlla loften
Hdlla ett barn i famnen

Uttal

Man maste halla sina I6ften.
Jag haller med dig om att det ar bra.
Det ar svart men du maste halla ut lite till.

Haller du med mig?
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